BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. SIMPULAN
       Pada hasil pembahasan dala asuhan keperawatan pada Tn. N dengan diagnosa ketidakefektidan bersihan jalan napas, maka dapat disimpulkan sebagai berikut :
1. Saat melakukan pengkajian dengan Tn.N pada tanggal 15 mei 2021 penulis melakukan pengkajian dengan cara observasi, wawancara dengan klien dan keluarga klien, dan studi dokumentasi.
2. Setelah dikaji dapat ditarik diagnosa keperawatan pada Tn. N yaitu ketidakefektifan bersihan jalan napas berhubungan dengan penumpukan secret.
3. Pada rencana keperawatan pada Tn. N penulis menuliskan rencana keperawatan yang ada dalam konsep teori, yaitu klien saya beri tindakan kaji tanda vital, kaji pengeluaran secret, beri klien posisi nyaman (semi fowler), bantu klien dalam latihan batuk efektif, berikan air hangat kepada klien, kolaborasi dengan tim medis untuk pemberian obat sesuai terapi obat Guaifenesin 200mg.
4. Dalam tindakan keperawatan dilakukan berdasarkan rencana keperawatan dan SOP yang diterapkan yaitu tindakan batuk efektif. Pada saat dilakukan tindakan keperawatan klien Tn. N sangat kooperatif contohnya pada saat diajarkan batuk efektif klien mau dilatih batuk efektif.
5. Dari evaluasi keperawatan yang dilakukan oleh penulis terhadap klien bronkitis kronis dengan ketidakefektifan bersihan jalan napas yaitu memiliki hasil masalah teratasi sebagian.


B. SARAN
       Dari simpulan yang telah disampaikan, penulis dapat menyampaikan saran sebagai berikut :
1. Bagi penulis
Sebaiknya pada saat pengkajian dengan klien di lakukan lebih teliti sehingga data pemeriksaan penunjang dapat di peroleh secara terperinci.
Pada diagnosa keperawatan ketidakefektifan bersihan jalan napas penulis telah menggunakan struktur problem, etiologi dan symtom.
2. Bagi mahasiswa keperawatan
       Mahasiswa keperawatan perlu untuk mempelajari, menerapkan dan melatih kemampuan dalam memberikan asuhan keperawatan. Penulisan intervensi harus disesuaikan dengan kondisi klien.
3. Bagi institusi pendidikan
       Dari hasil penelitian dalam kasus ini dapat dijadikan pengetahuan serta bahan bacaan bagi mahasiswa khususnya Prodi Keperawatan Poltekkes Semarang.
