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Abstrak


Latar belakang : Bronkitis kronis merupakan suatu infeksi saluran pernapasan yang menyebabkan inflamasi yang mengenai trakea, bronkus utama yang merangsang peningkatan produksi mukus, batuk kronis, dan kemungkinan terjadi luka pada lapisan bronkus. Bronkitis kronis ditandai dengan batuk dan produksi sputum yang berlebihan, karena produksi sputum berlebih dan tidak bisa dikeluarkan maka bersihan jalan nafas menjadi tidak efektif. Akibatya suplai oksigen dalam tubuh berkurang. Jika kondisi ini tidak segera ditangani maka dapat menimbulkan masalah yang lebih berat, yaitu klien akan mengalami sesak nafas bahkan dapat memicu terjadinya gagal nafas yang mengakibatkan kematian.
Tujuan : Karya Tulis Ilmiah ini bertujuan untuk menggambarkan asuhan keperawatan pada bronkitis kronis dengan pengelolaan bersihan jalan nafas tidak efektif di wilayah Puskesmas Blora.
Metode : Metode yang digunakan dalam pemberian asuhan keperawatan yaitu menggunakan metode deskriptif dengan cara menganalisa pelaksanaan asuhan keperawatan pada bronkitis kronis dengan pengelolaan bersihan jalan nafas tidak efektif.
Hasil : setelah dilakukan asuhan keperawatan selama 3x 24 jam pada klien didapatkan hasil masalah teratasi sebagian dengan data klien mengatakan masig terdapat secret di jalan nafas.

Kata kunci : Bronkitis Kronis, bersihan jalan nafas tidak efektif


NURSING CARE IN CHRONIC BRONCHITIS
WITH A FOCUS OF INAFFECTIVE STUDY
CLEAN BREATH

Umi Khalsum1, Siswanto, S. Pd, S. Kep, Ners, M. Kes2, Tavip Indrayana, S. Kep, Ns, M. Sc.2
1Student of D III of Semarang Nursing Study program 
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Abstract


Background : Chronic bronchitis is a respiratory tract infection that causes inflammation of the trachea, the main bronchus which stimulates increased mucus production, chronic cough, and the possibility of injury to the lining of the bronchi. Chronic bronchitis is characterized by coughing and excessive sputum production, due to excessive sputum production and cannot be expelled, airway clearance becomes ineffective. As a result, the oxygen supply in the body is reduced. If this condition is not treated immediately, it can cause more severe problems, namely the client will experience shortness of breath and can even trigger respiratory failure resulting in death.
Objective: This scientific paper aims to describe nursing care in chronic bronchitis with ineffective airway clearance management in the Blora Health Center area.
Method: The method used in providing nursing care is using a descriptive method by analyzing the implementation of nursing care in chronic bronchitis with ineffective airway clearance management.
Results: after nursing care for 3x 24 hours on the client, the results of the problem were partially resolved with client data saying there was still a secret in the airway.

Keywords: Chronic bronchitis, ineffective airway clearance
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