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[bookmark: _GoBack]BAB V
PENUTUP
A. SIMPULAN
Setelah dilaksanakan penelitian terhadap 43 responden, pada bulan Januari-Mei 2020 mengenai “Study Deskriptif Perkembangan Toddler dengan Stunting Berdasarkan Kuesioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP)” di Puskesmas Karangtengah, Kecamatan Kertanegara, Kabupaten Purbalingga, diperoleh kesimpulan sebagai berikut :
1. Karakteristik toddler yang paling banyak mengalami stunting berdasarkan jenis kelamin adalah laki-laki sebanyak 24 responden (55,8%). Sedangkan, karakteristik toddler yang paling banyak mengalami stunting berdasarkan  umur adalah kelompok usia 30-35 bulan sebanyak 22 responden (51,2%). 
2. Perkembangan anak stunting dari jumlah total responden 43 Toddler , sebagian besar memiliki perkembangan yang  sesuai dengan umur sebanyak 21 Toddler (48,8%) kategori meragukan adalah sejumlah 15 Toddler (34,9%), dan kategori menyimpang sejumlah 7 anak (16,3%) dari jumlah total responden 43 Toddler stunting
B. SARAN
1. Bagi Orangtua




Keluarga sebaiknya memperhatikan asupan makan sejak masa kehamilan sampai bayi berusia 2 tahun untuk mencegah terjadinya kurang 
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gizi dan penyakit infeksi yang berdampak pada terjadinya stunting. Orangtua diharapkan mengasah perkembangan anaknya atau orang tuanya dalam mendidik balita tersebut dengan sabar. Selanjutnya, perlu adanya pengasuhan yang baik dari keluarga seperti memberikan stimulasi dan dukungan bagi anak dalam mencapai tumbuh kembang yang optimal
2. Bagi Tenaga Kesehatan Terkait
Untuk mengantisipasi gangguan pertumbuhan dan perkembangan pada balita, petugas puskesmas dibantu kader posyandu hendaknya lebih aktif memberikan penyuluhan dan konsultasi tentang pentingnya pemantauan pertumbuhan dan perkembangan balita. Pemantauan perkembangan dengan menggunakan KPSP dapat dilakukan dan disosialisasikan dengan rutin. Sehingga, orangtua dapat mengerti stimulasi apa saja yang harus ia berikan kepada anaknya. Selain itu, perlu diadakan pemantauan pertumbuhan dan perkembangan balita, sehingga dapat diketahui adanya masalah tumbuh kembang sedini mungkin.
3. Bagi Peneliti
Penelitian ini dapat digunakan untuk dasar penelitian selanjutnya. Selain itu, diharapkan peneliti selanjutnya mempertimbangkan factor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil penelitian. Selain itu, peneliti juga disarankan untuk mengambil data primer agar lebih dapat melihat secara langsung kejadian-kejadian yang terjadi di lapangan.

4. Bagi Institusi Pendidikan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan informasi bagi mahasiswa mengenai gambaran perkembangan Toddler dengan stunting berdasarkan KPSP.
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