


BAB III
METODE PENELITIAN

A. Jenis Penelitian
Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian non-eksperimental dengan kriteria penelitian analitik. 
B. Desain Penelitian
Desain penelitian ini adalah penelitian observasional  menggunakan pendekatan cross sectional. yang bertujuan untuk mengetahui perbedaan waktu perdarahan pada penderita Diabetes Mellitus dengan bukan penderita Diabetes Mellitus. 
C. Variabel Penelitian dan Definisi Operasional
1. Variabel Independen
Variabel independen dalam penelitian ini adalah waktu perdarahan dengan skala data rasio. 
2. Variabel Dependen
Variabel dependen dalam penelitian ini adalah status Diabetes Mellitus dengan skala data ordinal.
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Tabel 3.1 Definisi Operasional Variabel
	Variabel
	Definisi 
	Skala Data

	Waktu Perdarahan
	Luka mengeluarkan darah yang disebabkan tusukan jarum, diukur menggunakan stopwatch dalam detik sampai luka berhenti mengeluarkan darah.
	Rasio

	Status Diabetes Mellitus
	Keadaan seseorang di diagnosa oleh dokter menderita Diabetes Mellitus
	Ordinal



D. Populasi dan Sample
1. Populasi
Populasi dalam penelitian ini merupakan semua pasien yang memeriksakan diri di Puskesmas Kalikajar pada tanggal 6 Februari – 4 April 2018.
2. Sampel
Teknik sampling yang digunakan adalah teknik non probability sampling dengan metode accidental sampling. Sampel yang diambil Penderita Diabetes Mellitus dan bukan penderita Diabetes Mellitus yang memeriksakan diri Di Puskemas Kalikajar pada tanggal 6 Februari – 4 April 2018 dengan kriteria:
2.1 Kriteria inklusi
a. Usia penderita Diabetes Mellitus dan bukan penderita Diabetes Mellitus yang memiliki usia dan jenis kelamin yang sama.
b. Penetapan penyakit Diabetes Mellitus di tetapkan oleh dokter 
[bookmark: _GoBack]Jumlah sampel pada penelitian ini sebanyak 60 sampel, 30 sampel penderita Diabetes Mellitus dan 30 sampel bukan penderita Diabetes Mellitus.
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Gambar 3.1  Alur penelitian



F. Lokasi dan Waktu
1. Tempat Penelitian
Penelitian dilakukan di Puskesmas Kalikajar Kaligondang Purbalingga.
2. Waktu Penelitian
a. Penyusunan proposal		: Desember 2017-Januari 2018
b. Penelitian			: Februari 2018
c. Analisis data			: April 2018
d. Penyusunan hasil penelitian	: Mei 2018
G. Teknik Pengumpulan Data
Penelitian ini menggunakan data sekunder pada status Diabetes Mellitus dan data primer pada waktu perdarahan. Data status Diabetes Mellitus didapat dari puskesmas.
1. Pengambilan Data Kuesioner
Pengambilan data pasien diperoleh dari lembar inform consent dan lembar kuesioner. Apabila pasien bersedia menjadi responden, maka pasien diminta untuk menandatangani lembar inform consent dan pengisian lembar kuesioner dilakukan dengan wawancara.
2. Pengambilan data sekunder
Pengambilan data status Diabetes Mellitus diperoleh melalui data puskesmas Kalikajar.
3. Pengambilan Data Pemeriksaan Bleeding Time (BT)
Data pemeriksaan masa perdarahan diperoleh dari hasil pemeriksaan Bleeding Time secara langsung menggunakan metode “Duke”. Spesimen dalam penelitian ini adalah darah kapiler dibagian cuping telinga yang di ambil menggunakan lanset pada penderita Diabetes Mellitus yang memeriksakan diri di Puskesmas Kalikajar Purbalingga yang bersedia menjadi responden. 
H. Instrument
Alat dan bahan penelitian
1. Alat yang digunakan
a. Softclick
b. Lanset
c. Kapas
d. Stopwacth
e. Kertas saring.
2. Bahan yang digunakan
a. Darah
b. Alkohol
I. Prosedur
	Prosedur pemeriksaan masa perdarahan (BT) dengan metode Duke:
· Pra Analitik
a. Menggunakan APD lengkap (Masker, Jas Lab dan handscoon)
b. Disiapkan meja kerja, alat dan bahan yang akan digunakan untuk pemeriksaan.
· Analitik
a. Membersihkan bagian cuping telinga dengan alkohol 70%
b. Menusuk cuping telinga dengan lanset
c. Menyalakan stopwatch
d. Menghisap bagian cuping telinga setiap 30 detik dengan kertas saring hingga darah tidak keluar lagi.
e. Menghentikan stopwatch dan mencatat waktunya.
· Pasca Analitik
a. Pencatatan hasil
b. Analisis data 	
J. Pengolahan dan Analisis Data
1. Analisis Data Univariat
Data yang diperoleh kemudian diolah dan disajikan dengan menggunakan tabel.
2. Analisis Data Bivariat
Data yang diperoleh kemudian diolah dengan uji kenormalan menggunakan uji kolmogorov. Setelah itu melakukan uji Mann whitney dan dilakukan uji hipotesis. 
Rumusan hipotesa :
Nilai p value (sig) sebesar 0,09 atau p value > 0,05, maka Ho diterima yang menunjukkan tidak ada perbedaan antara waktu perdarahan pada penderita Diabetes Mellitus dengan bukan penderita Diabetes Mellitus.




K. ETIKA PENELITIAN
a) Lembar persetujuan (Informed consent)
Lembar persetujuan diajukan bersamaan dengan dilakukan penelitian agar mengetahui maksud dan tujuan penelitian serta cara pengisian lembar kuesioner. Responden yang bersedia menjadi sumber penelitian harus menandatangani lembar persetujuan.
b) Tanpa nama (Anonymity)
Identitas responden tidak dicantumkan pada lembar pengumpulan data demi menjaga kerahasiaan responden. Peneliti memberikan kode untuk masing-masing responden untuk memudahkan pengumpulan, pengkategorian dan penganalisaan data.
c) Kerahasiaan (Confidentiality)
Informasi yang diperoleh dari responden dijamin kerahasiaannya oleh peneliti. Hasil penelitian hanya akan menyajikan kelompok data tertentu tanpa mengurangi kerahasiaan sumber data.
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